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[ La plile sux pains...

« Les pains de mon chemin »

Ce¢ mercredi 16 février, ln Fondation Indigo a accuellli Monsieur Mare Haller, houlanger, dont un parconrs de vie
hors des seniiers batios & inspiré In raison sociale, Les Pains de mon chemin, & la foks chemin de chisgue jour, avec ses

remises én question ¢f Chemin de Compostelle, générateur de ressonrcement et de prise de conscience.,

Ce moment d'échange ei de pariage a
permis i boos bee participonts de réaliser
que ke pain de chague jowr, bamalisé su G
da temmpa, ol en réaling pénfratewr d°dner-
grie vitale et poricur d'ane symbolique mop
soigwenl omiblide

Marc Haller & évogqué e lien irés fort
qu'il & tiasd aver le pain, bomgue, dans sa
petite enfance, il aidait sa mére & pétnr |a
phie pour la fabrication de galetics de bis
ef d"nvoise. Clett o vérinble hommage
renidi & cette mamin qui préparail la nor-
filure aved amonr ot beancoup d affection
podr sa famille : de plus, des souvenies inis
vivaces da toocher et des odenirs relatifs 2o
pain lui ont donné envie de créer quelgue
chise sutour de ce dermier,

Avec upe grande philosophic, espreime
dr Pup,‘.'i.':. le bonilanger com@are 1o plic 4
I"8tre humaln, dizant que toute la vie g5l
dar ls céréale gui, comme chacun de nous,
u besoin d*une terre fertile ol de Lemps pour
grandir, il foui done stcempagner la pliie
car elle ewt nolye mirmir

Parcours professionnel

Clest done & 'ige-de 14 aos que Morc
Hallez o choisi son meétier avec détcomi-
naticn, malgrd les contrainies inhdrentes
b cette profeasion exigeande. Son appres-
tisdage tommming, ef oprés quelgues anntes
de pratigue, il & eu 'envie de e merme &
i commgibe, molive b spporter an plas b
la famille qu'il souhaimit erder. Réaliznt
son projet, il s'est insnllé & Momens cf tnis
wite, m vo de |n demande, & ouvert une §oc-
cursale & Logsanpe, oo qui implagquasi des
jourmebes de travuil harneiudes, semsing el

Troks générations pour découvrir le faponmspe di pain.

dimanche, ne hui permenant pled de 1'se-
corder an pey de tomps o d apponier i sa
famdile une présence suffisunie, le clent
ot deveri priontaine |

Acfin 2002, subte § des probiEmes fami-
liaus relatifs b coble activitd débordanie, b
dilesrme o' es1 brposd oo sujel de ls TEpar-
tition du temps de travall ol des plages de
Isbertd dond il avait de plus en plus besam
D ce fail, il & remis son endreprie o o'es
scgordd une annde sshbitigue, mise & prall
pour |a réflexion, o dé '.':Wm TS
nel et unbie recherche de travail hul perme-
tand e repremdre comac avec kes gens

Temps de ressourcement
ot de découvarta

Apeéx quebques anndes d'un job pea gra-
tifiant, Mare Haller est pasti sccomplir be
chemin de Saint-lacques de Compostelle ;
le fait o "alber respirer dans jo natuse e de
menconiret des pileriay de toutes comditions
fut um cadesn mestimable. Au cour de won
périple, il & naturellomen schetd du pain
el esd alld & la rencontre des boulangers
dans bes villages fravemsds, ceux-ci tro-
valllalent svec des semnences anciennes o
utibisaient de ls levore naturelle. Aprss un

court stage suprds de paysens-bBoulnnpers,
ufin de 5 inktier § cos meéthixles ancestrules,
il w'esi donnd % mois pouir néappeenidne ke
mietier aveo des prodaits netarels, ainsi il
& rettonve enthoumigsme ef |8 jome de la
(ebeication du pain ow feu de bois., gu"il est
allé vendre wur les marchés, par oos bes
emps,

Actoellemen, Mare Haller unilise 1o
Tour comueunal de |* Abergement qui, aprés
avour 842 fransformsd en congélatedr col-
boctif, o & réhabilind dans sa fonction pri-
mtive. tout us symbole. ., Le boulanger
LRl moeh pain e mands @ le vesdoeds afin
i alimenier [es manchés

La main & la pite

Apres avor copald aved bemicoop d'in-
1l le pedicit il parcoiers de vie de ce bow-
langer passionné, les personnes pedsentes i
la Fondotion Indige ont S inviedes & par-
teciper & |'Elabaoration de pains ronds d 'use
liwee, cnnls dans le four i boiade ln maison ;
unc cxpémence cnnchissanie, favoriste par
le charisme de | "artisan et par I accweil o
rinmt de Patrizia Faguber, respomiable de ce
lieu chaleureax, dans loquel be parage el

I"écouse somt les maires-mols
st



